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          humedad
peligro extremo
+30% 

No se pueden llevar a cabo trabajos cuando hay 

Verifica diariamente las condiciones meteorológicas

Prevención de Riesgos Laborales 
Temperaturas Extremas




37-40 

           humedad
peligro extremo

+50% 

Organiza el trabajo
teniendo en cuenta

Vulnerabilidad del personal trabajador:
Edad, características personales y estado biológico

El lugar de trabajo: evita espacios calurosos

Aclimatación del personal y ajustes de la jornada laboral 

Habilitación de zonas de descanso a la sombra

¡Procura tener equipos para el control

de temperatura y humedad relativa!

112

Facilita ropa de trabajo adecuada,
prendas de protección y crema solar.

A tener en cuenta

Forma e informa al personal. 

AVISO NIVEL NARANJA AVISO NIVEL ROJO

Suministro de agua fresca

Realiza reconocimientos médicos.

avisos meteorológicos por temperaturas extremas,

si no se garantiza la protección eficaz del personal trabajador.

¿Tienes dudas? 
Contáctanos

En caso de emergencia

mailto:info@geseme.com

