© Geseme, s s

Curso de Estiba de Cargas

DURACION: 8 horas (6 horas tedricas y 2 horas practicas)

@ TIPOLOGIA: Presencial

DESCRIPCION:

El presente curso tiene como objetivo que los alumnos conozcan los requerimientos de fijacién de
cargas en camiones que demanda en RD 563/2017.

METODOLOGIA:

La metodologia de las formaciones estéd enfocada a lograr el equilibrio perfecto entre los contenidos
tedricos y préacticos.

La formacién practica es el eje fundamental de todas nuestras acciones formativas aunque no
olvidamos la importancia de la base tedrica. En todas las formaciones se desarrollan con profundidad
los contenidos legislativos, ampliados con contenidos especificos a la formacidén que se ejecuta,
dotando al participante de nuevos conocimientos para el desarrollo de su trabajo de forma segura y
eficiente.

@ oBuETIVOS:

Conocimiento de los requerimientos del RD 563/2017.

Tipos de vehiculos de transporte y de puntos de anclaje.

Tipos y caracteristicas de las cargas a transportar.

Métodos de célculo del nUmero de puntos de amarre necesarios en funcién del tipo de carga.
Tipos de tensores y de los accesorios de amarre.

Técnicas de sujecion.

Normas de fijacién de la carga sobre el vehiculo respetando las caracteristicas del mismo.
Fuerzas a las que estd sometido el vehiculo en movimiento, adecuacién de la velocidad en
funcién de la carga y de las caracteristicas de la carretera, célculo de la carga Util de un
vehiculo o conjunto, célculo del volumen Util, normas sobre reparto de cargas, consecuencias
de una sobrecarga, estabilidad del vehiculo, tipos de embalajes y soportes, etc.

2 Principales categorias de las cargas que necesitan un amarre, técnicas de falcado y amarre,
utilizacidon de accesorios de amarre, verificacién de los dispositivos de amarre, utilizacion de los
sistemas de manutencién, etc.
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TEMARIO DEL CURSO

CONTENIDO TEORICO

e Legislacion.
- Ley 31/95 de PRL.

GESEME Flexibilidad. Compromiso. Acompanamiento.
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- Real Decreto 563/17.
e Informacién general.
e Estructura del vehiculo.
e Embalajes (materiales y métodos).
e Equipo de sujecion.
e Métodos.
e Célculos.
e Comprobacién de la sujecién de la carga.

CONTENIDO PRACTICO

e Ejercicios de célculo de equipos de fijacidon para cargas.

e Proposicion de diferentes sistemas de fijacién de la carga.

e Planteamiento de diferentes situaciones en que el alumno debera determinar si el sistema es
correcto o no.

GESEME Flexibilidad. Compromiso. Acompanamiento.



