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Curs d’Estiba de Carregues

DURADA: 8 hores (6 hores teoriques i 2 hores practiques)

@ TIPOLOGIA: Presencial

DESCRIPCIO:

El present curs té com a objectiu que els alumnes coneguin els requeriments de fixacié de carregues
en camions que demanda en RD 563/2017%

METODOLOGIA:

La metodologia de les formacions esta enfocada a aconseguir I'equilibri perfecte entre els
continguts tedrics i practics.

La formacié practica és I'eix fonamental de totes les nostres accions formatives encara que no
oblidem la importancia de la base teorica. En totes les formacions es desenvolupen amb profunditat
els continguts legislatius, ampliats amb continguts especifics a la formacié que s'executa, dotant a la
persona participant de nous coneixements per al desenvolupament del seu treball de manera segura i
eficient.

@ oBuECTIUS:

Coneixement dels requeriments del RD 563/2017

Tipus de vehicles de transport i de punts d'ancoratge.

Tipus i caracteristiques de les carregues a transportar.

Metodes de calcul del nombre de punts d'amarrament necessaris en funcié del tipus de
carrega.

Tipus de tensors i dels accessoris d'amarrament.

Técniques de subjeccid.

Normes de fixacié de la carrega sobre el vehicle respectant les caracteristiques d'aquest.
Forces a les quals esta sotmeés el vehicle en moviment, adequacié de la velocitat en funcié de
la carrega i de les caracteristiques de la carretera, calcul de la carrega Util d'un vehicle o
conjunt, calcul del volum Util, normes sobre repartiment de carregues, consequeéencies d'una
sobrecarrega, estabilitat del vehicle, tipus d'embalatges i suports, etc.

< Principals categories de les carregues que necessiten un amarrament, técniques de falcat i
amarrament, utilitzacié d'accessoris d'amarrament, verificacié dels dispositius d'amarrament,
utilitzacié dels sistemes de manutencid, etc.
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TEMARI DEL CURS

CONTINGUT TEORIC

¢ | egislacio.
- Llei 31/95 de PRL.
- Reial decret 563/17
¢ Informacié general.
e Estructura del vehicle.
» Embalatges (materials i métodes).
e Equip de subjeccid.
e Méetodes.
e Calculs.
e Comprovacio de la subjeccié de la carrega.

CONTINGUT PRACTIC

e Exercicis de calcul d'equips de fixacié per a carregues.

e Proposicié de diferents sistemes de fixacié de la carrega.

¢ Plantejament de diferents situacions en qué l'alumne haura de determinar si el sistema és
correcte o no.

GESEME Flexibilitat. Compromis. Acompanyament.



