
      

GESEME    Flexibilidad. Compromiso. Acompañamiento.                                                                        

CHECKLIST DE ACTUACIÓN ANTE UN APAGÓN EN EL TRABAJO 

 

Antes del apagón (prevención): 

• Comprobar iluminación de emergencia funcional. 

• Verificar que la señalización sea fotoluminiscente. 

• Formar al personal sobre el protocolo de actuación. 

• Realizar simulacros periódicos. 

• Revisar funcionamiento de puertas manuales. 

• Asegurar comunicación alternativa (emisoras, megáfonos, etc.) 

 

Durante el apagón: 

• Mantener la calma. 

• Activar protocolos de evacuación si procede. 

• Usar linternas o luces de emergencia. 

• Guiar a personas desorientadas. 

• Evitar ascensores y zonas inseguras. 

• Comunicar la situación al responsable designado. 

 

Después del apagón: 

• Verificar si hay personas atrapadas o heridas. 

• Comunicar incidencias al servicio de PRL. 

• Evaluar fallos o aciertos del procedimiento. 

• Actualizar el plan de emergencia si es necesario. 

 

 

 


